
Spis treści

Przedmowa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7
Autorzy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9

Rozdział 1. Aspekty prawne dotyczące wypisywania recept na leki i środki 
spożywcze specjalnego przeznaczenia przez pielęgniarki i położne – Elżbieta 
Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11

Rozdział 2. Podstawy farmakologii ogólnej – Elżbieta Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23
Rozdział 3. Podstawy farmakodynamiki – Elżbieta Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43
Rozdział 4. Podstawy farmakokinetyki – Elżbieta Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49
Rozdział 5. Działania niepożądane leków – Elżbieta Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57
Rozdział 6. Interakcje leków – Elżbieta Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  67
Rozdział 7. Leki układu autonomicznego – Elżbieta Nowakowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77
Rozdział 8. Leki wpływające na ośrodkowy układ nerwowy – Dorota Kopciuch  . . . . . . . .  97
Rozdział 9. Farmakoterapia padaczki – Dariusz Kotlęga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  113
Rozdział 10. Leczenie farmakologiczne schorzeń układu pozapiramidowego – 

Dariusz Kotlęga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  123
Rozdział 11. Farmakoterapia migreny – Dariusz Kotlęga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  131
Rozdział 12. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca – Sylwia Sulimiera 

Michalak, Lidia Magdalena Michalak  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137
Rozdział 13. Leki stosowane w przewlekłej niewydolności serca – Alfred Heller  . . . . . . . . .  149
Rozdział 14. Leki w terapii nadciśnienia tętniczego – Sylwia Sulimiera Michalak  . . . . . . .  161
Rozdział 15. Leki w terapii niedokrwistości – Sylwia Sulimiera Michalak . . . . . . . . . . . . . . . .  175
Rozdział 16. Leki hipolipemizujące – Sylwia Sulimiera Michalak  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  187
Rozdział 17. Krew, preparaty krwiopochodne i krwiozastępcze – Karolina Kieres  . . . . . . .  195
Rozdział 18. Doustne leki przeciwzakrzepowe niebędące antagonistami  

witaminy K (NOAC) – Tomasz Zaprutko  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  205



6 Spis treści

Rozdział 19. Farmakoterapia zakażeń bakteryjnych – Zbigniew Suchecki  . . . . . . . . . . . . . .  213
Rozdział 20. Farmakoterapia zakażeń grzybiczych i wirusowych – Karolina Kieres  . . . .  231
Rozdział 21. Leki przeciwgruźlicze – Karolina Kieres  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  247
Rozdział 22. Leki onkologiczne – Karolina Kieres  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  257
Rozdział 23. Leki stosowane w chorobach układu pokarmowego –  

Karolina Hoffmann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  269
Rozdział 24. Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbólowe – Maciej Harbich  . . . . . . . . . . .  293
Rozdział 25. Leki znieczulenia miejscowego i ogólnego – Maciej Harbich  . . . . . . . . . . . . . . . .  307
Rozdział 26. Leki stosowane w astmie oskrzelowej i przewlekłej obturacyjnej 

chorobie płuc (POChP) – Sylwia Sulimiera Michalak  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  315
Rozdział 27. Leki wykrztuśne, mukolityczne i przeciwkaszlowe – Karolina Kieres  . . . . . .  329
Rozdział 28. Farmakoterapia cukrzycy – Anna Paczkowska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  335
Rozdział 29. Insuliny w leczeniu cukrzycy – Maciej Harbich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  345
Rozdział 30. Hormony kory nadnerczy – Zbigniew Suchecki  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  355
Rozdział 31. Leki stosowane w chorobach tarczycy – Alfred Heller  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  363
Rozdział 32. Leki stosowane w chorobach przytarczyc. Leki wpływające 

na gospodarkę wapniowo-fosforanową – Alfred Heller  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  369
Rozdział 33. Żeńskie i męskie hormony płciowe – Michał Szulc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  377
Rozdział 34. Leki stosowane w chorobach nagłych – Maciej Harbich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  389

Informacje o autorach  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  399


